
Hjemkundskab 
Hjemkundskab indgår som et obligatorisk fag for 6. og 7. klasse på Billum Friskole. Derudover har 
8. klasse mulighed for at tilvælge faget som valgfag.  
 
I hjemkundskabsundervisningen er fokus delt i to, nemlig madlavning og hygiejne.  
Begge dele indgår som en naturlig del af undervisningen i alle timer. God hygiejne i et køkken er 
alfa-omega. Derfor skal alle elever have viden om håndvask og opvask, smittefare, håndtering af 
madvarer, nedkøling af madvarer samt rengøring af køkkenet.  
Derudover tilstræber vi at arbejde varieret i hjemkundskabsundervisningen. Dette betyder at vi vil 
introducere eleverne for forskellige køkkener, sæsonbetingede råvarer og teknikker. 
Derudover har vi som mål, at eleverne kan begå sig selvstændigt og forsvarligt i et køkken. 
 
Slutmål: 
Vi tilstræber at eleverne efter endt skolegang hos os:  

• Har viden om hygiejneregler i et køkken og er i stand til at efterleve de regler. 
• Har viden om sæsonbetingede råvarer. 
• Har viden om- og kan udføre simple teknikker i et køkken. 
• Har viden om tilberedning af forskellige råvarer. 
• Kan tilberede forskellige råvarer og madretter på en fornuftig og hygiejnisk måde. 
• Selvstændigt kan skabe velsmagende og veltilberedte retter ud fra et udvalg af råvarer. 


